Muzikoterapeuticka pohddka

vzdéldvaci prozitkovy program pro MS, prvni stuperi ZS

Malé pasTevkyné Aksa

Vyprdvéni o malé divce Akse a jejim konikovi Altanovi , které je
doprovdzeno zpévem a hrou na prirodni muzikoterapeutické ndstroje.
Prozitkovy program se skldda z aktivni i pasivni ¢dsti.

Déti se sezndmi s etnickymi ndstroji jako je didgeridoo, djembé,
rdmovy buben, brumle, zvonkohra koshi, hromozvuk, kalimba,
salasnickad fujarka, flétna, frédk, tibetské misy...

Muzikoterapeutickd pohddka podnécuje k fantazii, zklidnéni, navozeni
relaxace, pozndvani, proziti, spoluprdci.

Doba trvani programu je 45 minut.

stepankavasickova@seznam.cz
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